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Введение. Одна из главных гуманитар-
ных миссий спорта состоит в сближении 
культур, популяризации равенства и толе-
рантности. Дискриминационные и сегрегаци-
онные практики в спорте представляли из-
вестную актуальность для научных исследо-
ваний после Второй мировой войны и были 
справедливо осуждены как не соответствую-
щие основополагающим человеческим ценно-
стям, нормам общественной нравственности и 
современным стандартам развития цивилиза-
ции [10]. Однако до настоящего времени та-
кие аспекты, как политизация спорта, прояв-
ления расизма, национализма и двойных 
стандартов, не утратили негативного влияния 
на спортивные отношения и во многом обу-
словили кризис олимпийского движения, идео-
логии которого они противоречат, но при этом 

существуют параллельно с ней [5]. Дискри-
минационные тенденции в современном про-
фессиональном спорте стали предметом на-
учных исследований во взаимосвязи с само-
реализацией в его видах лиц с ограниченными 
возможностями [4], а также в контексте поли-
тических убеждений и гражданства спортсме-
нов [3]. В обоих случаях определенные поло-
жительные шаги уже сделаны спортивным 
сообществом: например, устоявшимся спор-
тивным стандартом стало проведение Олим-
пийских и Паралимпийских игр; адаптивная 
физическая культура и спорт пользуются го-
сударственной поддержкой в различных стра-
нах мира; международные спортивные скан-
далы с политической подоплекой вызывают  
в целом сдержанный публичный резонанс и 
подвергаются критическому отношению.  
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Цель исследования. Выявление и оценка основных форм дискриминационного пове-
дения в спорте, анализ современных тенденций разграничения дискриминации и обеспе-
чения равенства участников спортивных состязаний и разработка предложений по совер-
шенствованию недискриминационной инклюзивной соревновательной политики, а также
деятельности по предупреждению дискриминационного поведения. Материалы и методы.
Проведено исследование и оценка актов международного спортивного права, анализ ре-
шений спортивных судов и судов общей юрисдикции, принятых по фактам дискримина-
ционного поведения в спортивных состязаниях, изучение результатов инструментальных
медицинских и смежных исследований. Методологическая база включает совокупность
общенаучных и частно-научных методов, применимых в юридических исследованиях для
оценки понятийно-категориального аппарата. Результаты. Авторами выявлены потен-
циальные границы расширения нормативных представлений о дискриминации в области
спортивных отношений, дана оценка современному состоянию противодействия проявле-
ниям дискриминации, мотивированной расистским и ксенофобским мировоззрением. Пред-
принята попытка отграничения дискриминации как умышленного деяния от возможных
ограничений равных возможностей участников спортивных состязаний. Обоснована необ-
ходимость установления четких этических стандартов в спортивных состязаниях. Заклю-
чение. Авторами обоснована необходимость использования комплексного медико-правового
подхода при решении вопроса об участии небинарных спортсменов в соревнованиях, про-
ведены разграничения проявлений дискриминации в спорте и предложены способы фор-
мирования единого спортивно-правового подхода к их предупреждению.  
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В то же время дискриминационные прак-
тики фактически не изжиты полностью ни в 
среде спортсменов, ни в среде болельщиков,  
а существующие правовые механизмы анти-
дискриминационного характера не в полном 
объеме созданы в системе действующего пра-
вового регулирования.  

Цель исследования. Целью исследова-
ния авторы определяют анализ форм дискри-
минации в спортивных отношениях и особен-
ностей эффективного противодействия ей.  

Сам термин «дискриминация» образован 
от латинского слова discriminatio (обособле-
ние, ограничение) и подразумевает умаление 
человека в правах, мотивированное его при-
надлежностью к этнической, расовой, рели-
гиозной, гендерной или иной социальной 
группе [8]. Применительно к сфере спортив-
ных отношений запрет дискриминации сло-
жился на основании олимпийского принципа 
о недопустимости ее проявлений по призна-
кам расы, религии, половой, политической 
или иной принадлежности. Тем не менее про-
ведению спортивных соревнований самого 
высокого уровня сопутствуют дискриминаци-
онные действия, совершаемые как их участ-
никами, так и зрителями. 

Материалы и методы. При написании 
статьи использовалась совокупность обще-
принятых научных методов, определяющих 
основные параметры диалектического позна-
ния. Для формирования эмпирической базы 
авторами изучено более 300 публикаций о 
примерах проявления дискриминации в спор-
тивных отношениях, размещенных в Интер-
нете, в том числе на сайтах спортивной тема-
тики.  

Результаты исследования. Правовая 
природа спортивных отношений подразуме-
вает недопустимость проявлений дискрими-
нации как формы нарушения равноправия 
участников спортивных соревнований. Одна-
ко на сегодняшний день они фиксируются как 
со стороны их участников (спортсменов, тре-
неров и судей), так и со стороны зрителей.  
В целом проявления дискриминации являются 
следствием недостаточно высокого уровня 
культуры и вполне могут быть предупрежде-
ны мерами дисциплинарного или админист-
ративного характера, т. е. отстранением от 
участия в соревнованиях и штрафами.  

Вместе с тем в современных спортивных 
отношениях появляются новые особенности, 
требующие оценки и возможной правовой 

реакции. В перспективе они, видимо, повле-
кут формирование современного комплексно-
го понятия дискриминации, более широкого, 
нежели исторически сложившееся, основан-
ное на нетерпимом отношении по признаку 
расовой или этнической принадлежности.  
Поэтому важно определить, насколько фраг-
менты понятия дискриминации окажутся со-
гласованными между собой.  

Как известно, в преддверии летней Олим-
пиады-2020 Международный олимпийский 
комитет изменил олимпийскую клятву, до-
полнив ее обязанностью заниматься спортом 
без какой-либо дискриминации, и процедуру 
ее принесения. Высокий общественный ре-
зонанс получили, в частности, выступления 
спортсменки-трансгендера из Новой Зеландии 
Л. Хаббард, допущенной МОК к участию в 
олимпиаде. МОК при этом руководствовался 
нормативами измерения уровня тестостерона, 
а также признанием права участия в олимпий-
ских соревнованиях трансгендеров-мужчин 
даже в тех случаях, когда они не прибегали к 
хирургическим манипуляциям [7]. Эта прак-
тика вызвала множество споров, в том числе в 
медицинском профессиональном сообществе, 
исходящем из физиологических и биологиче-
ских параметров, предопределяющих уязви-
мое положение представителей стандартного 
физиологического генотипа. Сложившаяся 
практика МОК основывается на провозглаше-
нии равных возможностей небинарных спорт-
сменов. Однако в контексте их допуска к со-
ревнованиям в женском спорте возникает во-
прос о том, не нарушаются ли в таких случаях 
интересы спортсменок, однозначно опреде-
ляющих свой биологический пол.  

Аналогично возникает вопрос о равных 
возможностях спортсменов, добросовестно 
соблюдающих антидопинговые правила (в со-
временный период в России полностью сфор-
мирована правовая основа противодействия 
применению допинга [6], и в большинстве 
случаев эти правила неукоснительно соблю-
даются [2]), и атлетов, использующих лекар-
ственные средства, назначенные в связи с вы-
явленным заболеванием (например, астмой), 
но по химическому составу содержащие ком-
поненты, близкие по своей структуре к за-
прещенным препаратам. Если относительно 
выявленных случаев употребления допинга 
во всех странах имеется единый негативный 
подход [1], то названный казус еще не имеет 
решения, хотя, очевидно, такие прецеденты 
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нарушают конкуренцию в спорте и создают 
преимущества, не основанные на индивиду-
альных спортивных достижениях [9].  

Заключение. Как промежуточный итог 
рассуждений можно отметить то обстоятель-
ство, что гендерная проблематика востребо-
вана сегодня в правовом поле и неминуемо 
оказывается в сфере правового регулирова-
ния. В то же время область спортивных пра-
воотношений в данном случае не может быть 
единственным регулятором, посредством  
которого должен получить однозначное ре-
шение вопрос об участии в спортивных со-
ревнованиях небинарных спортсменов и тех  
атлетов, которые не акцентируют трансген-
дерную принадлежность. Аналогично преде-
лы разрешенной лекарственной терапии не 
могут быть установлены нормами спортив-
ного права.  

«Классическая» дискриминация, сформи-
рованная по механизму расизма и ксенофо-
бии, не согласуется как компонент единого 
понятия с явлениями, охарактеризованными 
выше.  

В целях успешного решения проблемы 
определения содержания понятия дискрими-
нации в спорте может быть предложено сле-
дующее. 

Во-первых, закрепление признаков дис-
криминации в отдельном акте Международ-
ного олимпийского комитета, проект которого 
был бы одобрен иными международными 
спортивными организациями. 

Во-вторых, признав дискриминацию под-
лежащей безусловному осуждению, следует 
сформировать единую практику рассмотрения 
ее прецедентов спортивными судами и судами 
общей юрисдикции.  

В-третьих, в целях предупреждения про-
явлений дискриминации необходимо обно-
вить этические стандарты международного 
спортивного права, исключив постановку та-
кого вопроса в ситуациях, требующих комп-
лексного медико-правового обоснования, 
вплоть до его появления. 

Внесенные предложения, на взгляд авто-
ров, послужат условием для формирования 
современных правил недискриминационного 
поведения в спортивных отношениях.  
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Aim. The paper aims to identify and assess the main forms of discriminatory behaviour in
sports, analyse the current trends in differentiating discrimination and ensuring the equality of
athletes in sports competitions, develop proposals for improving non-discriminatory inclusive
policies and anti-discriminatory activities. Materials and methods. The paper includes the study
and assessment of international sports law provisions and the analysis of coaches’ and general
court decisions with respect to discriminatory behaviour in sports, as well as the results of medical
and associated research. The study is based on a set of general and specific scientific methods
applicable in legal research for assessing the conceptual and categorical apparatus. Results.
The authors identified potential limitations for expanding normative notions of discrimination in
sports and provided their assessment of the current practice of countering discrimination arising
from racist and xenophobic opinions. An attempt has been made to delimit discrimination as
a deliberate act from possible restrictions on the equal opportunities of athletes in sports competi-
tions. The authors justified the need for establishing clear ethical standards in sports competitions.
Conclusions. The authors substantiated the need to use an integrated medical-legal approach
when deciding on the participation of non-binary athletes in competitions, differentiated manife-
stations of discrimination in sports and proposed ways of forming a unified sports-legal approach
to their prevention. 

Keywords: sport, discrimination, doping, racism, persons with disabilities, fans, non-binary
athletes. 
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