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Введение. Спорт – это многогранное яв-
ление, внешним выражением которого высту-
пают соревнования и подготовка к ним, его 
негативной стороной являются многочислен-
ные травмы. Ежегодно насчитывается порядка 
10 млн травм, в дальнейшем перетекающих  
в хронические заболевания, снижение про-
должительности жизни, инвалидность и даже 
смерть [7]. По данным Росстата наибольший 
вред для здоровья фиксируется в боксе:  
158,1 боксеров получают травмы на каждую 
1000 спортсменов [5]. Высокие показатели 
травматизма также во многих командных иг-
ровых видах. При этом полученные травмы  
не всегда результат действий самого спорт-
смена, а, как правило, соперника. В связи с 
этим возникает проблема правильной юриди-
ческой оценки содеянного. Поскольку приме-
ненное насилие может подпадать под право-
мерное поведение, дисциплинарный просту-
пок или преступление. Усложняется ситуация 
отсутствием единого подхода в теории уго-
ловного права и высокой латентностью дан-
ных деяний, вызванная правовой непросве-

щённостью потерпевших и нежеланием Клу-
ба портить репутацию, придавая инцидент 
огласке. 

Материалы и методы. Основным мето-
дом исследования при подготовке научной 
статьи выступил диалектический метод по-
знания, позволивший рассмотреть насилие 
как социально-правовое явление в его разви-
тии и взаимосвязи. Наряду с ним активно ис-
пользовались общенаучные и специальные 
методы познания, направленные на достиже-
ние поставленной цели: системный, сравни-
тельно-правовой, формально-юридический,  
а также логические методы: анализ, синтез, 
индукция, дедукция, аналогия. 

Результаты. Установлено, что приме-
няемое насилие в спорте условно делится на 
две категории: разрешенное и запрещенное. 
Так называемое «легальное» насилие приме-
няется в различных единоборствах, где при-
чинение физических повреждений сопернику 
является неотъемлемой частью состязания. 
Напротив, в футболе или хоккее установлен-
ными правилами запрещается нанесение уве-
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чий, но такое воздействие на игроков все же 
оказывается. Следовательно, в первом случае 
насилие – это необходимость, во втором – 
способ облегчения достижения победы. 

На сегодняшний день причинение физи-
ческого вреда личности во время соревнований 
или тренировок по различным единоборствам 
находится вне пределов правового регулиро-
вания [3]. Правоприменители не привлекают 
лиц, причинивших вред, к уголовной ответст-
венности при условии отсутствия официаль-
ного основания для этого, так как причинение 
физического вреда личности вне спортивного 
состязания уголовно наказуемо. Существую-
щее положение посягает на основы уголовно-
го права, поскольку тем самым нарушаются 
основополагающие принципы: законности, 
равенства граждан перед законом и справед-
ливости. 

В доктрине уголовного права предприни-
маются попытки обосновать законность сло-
жившейся практики, аргументируя правомер-
ность насилия в спорте обоснованным риском 
или крайней необходимостью [7].  

Аргументы, опровергающие эти основа-
ния, как правило, сводятся к следующему. 
Во-первых, отсутствует фактическая возмож-
ность предпринять достаточные меры для 
предотвращения вреда охраняемым уголов-
ным законом интересам. Во-вторых, не вы-
полняется обязательное условие правомерно-
сти обоснованного риска – общественно по-
лезная цель, в частности, на тренировках [3]. 

Представляется, что последний довод не 
совсем верен. Достижение указанной цели 
невозможно без тренировочного процесса. 
Следовательно, говорить об ее ограниченном 
действии исключительно во время состязаний 
некорректно. 

Крайняя необходимость в данном аспекте 
неприемлема, поскольку отсутствует ее клю-
чевая характеристика – устранение опасности 
путем причинения меньшего вреда. В состя-
зании изначально отсутствует какая-либо 
опасность, которую необходимо устранять, 
также у спортсмена есть возможность избе-
жать негативного последствия, отказавшись 
выступать. 

Ряд теоретиков считают, что в качестве 
обстоятельства, исключающего преступность 
исследуемого деяния, выступает согласие по-
терпевшего на причинение вреда [4]. По-
скольку причинение смерти с согласия потер-
певшего не в спортивной сфере рассматрива-

ется на общих основаниях по ч. 1 ст. 105 
УК РФ, то существующий пробел предлагает-
ся устранить, дополнив гл. 8 УК РФ нормой  
о причинении вреда интересам лица с его со-
гласия или по его просьбе. 

Действительно, оптимальным способом 
разрешения сложившейся юридической колли-
зии видится в закреплении нормы, устраняю-
щей преступность деяния. При этом формули-
ровка должна четко обозначить вид деятель-
ности, ограничение времени (соревнованием и 
тренировками) и места (специально отведен-
ные места). А.В. Сумачев также обращает 
внимание на такие характеристики, как допу-
щение правилами конкретного вида спорта 
оказывать физическое воздействие на сопер-
ника; отсутствие нарушений данных правил и 
согласие лица на занятие этим видом спорта 
[6]. В случае же умышленного причинения 
тяжкого вреда здоровью или смерти соперни-
ку, необходимо рассматривать дело на общих 
основаниях. Как и наступление указанных 
последствий на нелегальных «подпольных» 
соревнованиях, деятельность которых нахо-
дится вне рамок закона. 

Иная ситуация с нанесением травм в иг-
ровых видах спорта, например, футболе или 
хоккее. Установленными правилами запреща-
ется применение насилия к сопернику, и в 
случае их нарушения игрок или команда мо-
гут быть подвергнуты наказанию. Однако ре-
альность такова, что запрещенные силовые 
приемы воспринимаются как неотъемлемая 
часть игры, отвечающая за зрелищность со-
ревнования. Вследствие этого размыты гра-
ницы между спортивно-дисциплинарной и 
уголовной ответственностью. Как правило, 
правоприменители не привлекают лиц к уго-
ловной ответственности, расценивая действия 
в качестве нарушения правил соревнований [1]. 
Так, в 2015 г. в г. Челябинске было возбужде-
но уголовное дело по ч. 1 ст. 111 УК РФ – 
умышленное причинение тяжкого вреда здо-
ровью, по факту получения травм во время 
любительского хоккейного матча. В дальней-
шем следственный комитет РФ дело прекра-
тил, сославшись на отсутствие состава пре-
ступления. В постановлении о прекращении 
указано, что инцидент «произошел во время 
спортивного игрового эпизода и носит харак-
тер спортивной травмы. … Хоккей – контакт-
ный вид спорта, и практика такова, что такие 
проступки расцениваются не как правонару-
шение, а как нарушение правил соревнований. 
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Виновные не подвергаются принудительному 
государственному воздействию, а привлека-
ются к спортивной дисциплинарной ответст-
венности». 

Занятая позиция «невмешательства» со 
стороны правоприменителя вызывает опасе-
ния ввиду усиления произвола и неоправдан-
ной жестокости в спорте. Лицо, замаскировав 
свои действия под игровой момент, может 
уйти от уголовной ответственности. 

А.Т. Биналиев считает, что существую-
щее положение – это результат отсутствия 
законодательной обязанности лица соблюдать 
установленные конкретным видом спорта 
правила. Разрешение данной проблемы явля-
ется, по его мнению, первичным, поскольку 
позволит обозначить «границы возможности 
применения и исполнения трудовых функций 
спортсмена» [2]. 

Относительно необходимости привлече-
ния лиц к уголовной ответственности за на-
рушение правил, повлекшее причинение тяж-
кого вреда здоровью или смерти во время 
спортивного состязания, в литературе присут-
ствуют диаметральные точки зрения. В част-
ности, А.В. Сумачев утверждает, что неосто-
рожное нарушение правил должно быть нена-
казуемо ввиду полезности спорта [6]. С ним 
солидарен И.Л. Трунов, указывающий на по-
следующие неминуемые проблемы: угасание 
Олимпийского движения в стране, в случае 
привлечения лиц к уголовной ответствен-
ности [7]. 

Иные выступают за введение в уголовное 
законодательство самостоятельного обстоя-
тельства, отягчающего наказание, или квали-
фицирующего признака, отражающих специ-
фику спортивного состязания [1–3]. При этом 
А.П. Алексеева ограничивает обстоятельство 
исключительно соревнованиями международ-
ного уровня, ввиду нанесения вреда дополни-
тельному объекту – невосполнимый урон 
имиджу государства [1]. 

Представляется, что сложившаяся прак-
тика обусловлена тем, что противоправные 
деяния спортсмена подпадают одновременно 
в сферу действия уголовного закона и дисци-
плинарного регламента. Статья 27 Дисципли-
нарного регламента КХЛ закрепляет перечень 
нарушений и соответствующих санкций, на-
кладываемых на хоккеистов. Например, удар 
соперника коленом наказывается удалением 
до 20 минут игрового времени, денежным 
штрафом и дисквалификацией (0–5 матчей). 

Однако регламентом не учитываются послед-
ствия в виде смерти и вреда здоровью, кото-
рые значительно повышают степень общест-
венной опасности деяния. Следовательно, 
рассматривать спортивные травмы исключи-
тельно в рамках спортивно-дисциплинарной 
ответственности неверно. 

Безусловно, если вред причинен в резуль-
тате правомерных действий, то любая ответ-
ственность исключается. Так, в марте 2021 г. 
от удара шайбы в голову скончался капитан 
молодежной команды «Динамо Санкт-Петер-
бург» Тимур Файзутдинов. Было установлено, 
что лицом, бросившим шайбу, правил нару-
шено не было. 

Если же лицо, нарушая установленные 
правила, причиняет смерть или тяжкий вред 
здоровью, то квалифицировать деяния необ-
ходимо в зависимости от формы вины. По пра-
вилам квалификации, при умышленном на-
рушении правил, но неосторожных последст-
виях, ответственность наступает по ст. 109 
или 118 УК РФ. 

В случае умышленного причинения смер-
ти или тяжкого вреда здоровью вменять необ-
ходимо ст. 105 или 111 УК РФ соответственно.  

При этом необходимо согласиться, что 
уголовная ответственность должна наступать 
за нарушение не любых предусмотренных 
Регламентом правил [3]. Это нецелесообразно 
и даже вредно. А только за грубое нарушение 
правил, перечень которых должен устанавли-
ваться компетентным спортивным органом. 

Сформулированные правила рассчитаны 
на период состязания или тренировок. Если 
данные деяния применяются до или после со-
ревнования, например, из мести за проигрыш, 
то в подобных случаях привлекать необходи-
мо лицо на общих основаниях в зависимости 
от направленности умысла виновного лица.  

Заключение. Выявлена юридическая кол-
лизия: уголовное законодательство, будучи 
единственным источником уголовного права, 
никак не регламентирует правомерность при-
чинения физического вреда в единоборствах. 
Проанализировав теоретические исследования, 
сложилось устойчивое мнение, что наиболее 
верным будет дополнить Уголовный кодекс 
РФ соответствующим обстоятельством, ис-
ключающим преступность деяния – согласие 
потерпевшего на причинение вреда. При этом 
формулировка обстоятельства должна четко 
обозначить время, место и вид деятельности. 

Применение насилия в игровых видах 
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чаще всего противоречит установленным пра-
вилам. И лицо, оказывающее запрещенное 
физическое воздействие на соперника, подле-
жит спортивно-дисциплинарной ответствен-
ности. В случае грубого нарушения правил, 
перечень которых должен устанавливаться 
отдельно, если наступили тяжкие последствия 
в виде тяжкого вреда здоровью или смерти, 
лицо должно привлекаться к уголовной ответ-
ственности на общих основаниях по ст. 105, 
109, 111 или 118 УК РФ в зависимости от 
формы вины.  
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Aim. The paper aims to describe violence as a social and legal concept in order to provide
fairness and safety in sport within the strategy for the development of Physical Education and
Sport in Russia up to 2030. Materials and methods. The paper is based on the use of the dialec-
tical method together with general and special methods of scientific analysis. Results. It was
found that violence in sport could be conditionally divided into 2 categories: permitted and pro-
hibited violence. Permitted violence is the sense of combat sports and their integrative part arising
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from physical impact. Prohibited violence is typical of team sports (hockey, football) and results 
from physical contact between rivals. The law enforcer maintains a position of non-interference 
when it comes to sports activities and does not insist on prosecution even in case of grave conse-
quences. Therefore, a legal conflict is found associated with the fact that violence in sport is out 
of legal regulation as far as there is no corresponding criminal defense. Violation of the rules, 
for example in hockey, falls within the scope of both criminal law and disciplinary rules. There-
fore, persons who caused injury or death of a third person bear exclusively sports and discipli-
nary responsibility. Conclusion. The existing state of affairs and the regulation of violence in 
sport are considered unacceptable. Therefore, corresponding changes should be introduced to fill 
this legal gap. 

Keywords: violence, violence in sport, sports injuries, combat sports, justified risk. 
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