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Аннотация. Цель исследования: характеристика каньонов Республики Азербайджан в контек-

сте развития природного туризма как экотуристского направления. Материалы и методы. Исследо-
вание проводилось экспедиционно в 2020–2022 годах путем непосредственного посещения объектов с
целью визуализации и составления пейзажно-описательной характеристики каньонов с позиций их
туристской привлекательности. Результаты. Результаты исследования Т. Кенгерли и авторского
коллектива показали, что каньоны Республики Азербайджан отличаются друг от друга своей при-
влекательностью, рельефом, природным ландшафтом и разнообразием. Описательная характеристика
природных объектов является основанием для выбора физико-географических, геолого-геоморфологи-
ческих, психофизиологических методов исследования туристско-рекреационного потенциала каньо-
нов Республики Азербайджан. Заключение. Для развития каньонного туризма на территории Рес-
публики Азербайджан необходимо создать базовую инфраструктуру, для обоснования которой необ-
ходимо провести комплексное исследование, позволяющее осуществлять эколого-просветительскую и
туристско-рекреационную деятельность среди населения Республики Азербайджан и туристов, при-
езжающих в регион. Данное пилотное исследование визуально-описательного характера является
первым шагом к обоснованию привлекательности каньонов Республики Азербайджан, позволяет
сформировать визуально-информативное представление о ландшафтной привлекательности кань-
онов как одного из видов туризма и создает предпосылки для углубленного исследования данного
направления туризма в Республике Азербайджан. 
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Abstract. Aim. To provide a description of Azerbaijani canyons in the context of nature tourism and

ecotourism. Materials and methods. The study was conducted as an expedition that involved visiting
canyons, followed by their description from the perspective of attractiveness for tourists. Results. The study

___________________ 
© Гулиев Н.А., Садыков М.О., Малыженко М.Н., 2023 



Оздоровительный, рекреационный и спортивный туризм 
Health, recreation and sports tourism 

Human. Sport. Medicine 
2023, vol. 23, no. S2, pp. 177–184 178 

Введение. Каньоны – это разновидность 
ущелья или речной долины с крутыми скло-
нами, образованными в результате выветри-
вания, обычно занятые руслом реки. Наибо-
лее известными являются Большой каньон в 
Гренландии, Большой каньон реки Колорадо 
в США, каньон Колка в Перу, каньон реки 
Тары в Черногории, каньон реки Фиш в На-
мибии, Сулакский каньон в Дагестане, глу-
бина которых превышают 500 м. Сложность 
водно-скального рельефа каньонов позволяет 
развивать такое направление экстремальных 
путешествий, как каньонинг, связанный с пре-
одолением сложных скально-водных релье-
фов с применением различных техник пре-
одоления, специального альпинистского сна-
ряжения, физической подготовкой туристов. 
Данный вид туризма широко популяризиру-
ется в Швейцарии, Португалии, Австралии, 
Испании, Франции, Италии, России, Канаде, 
Мексике, Бразилии, Эквадоре, Японии, Хор-
ватии, Турции, США и других странах мира. 
В отличие от существующих программ экс-
тремального туризма в данных регионах, 
каньоны Республики Азербайджан менее 
экстремальны, более доступны и не требуют 
специального водного снаряжения. Однако 
их ландшафтный потенциал привлекает сво-
ей пейзажной выразительностью, разнообра-
зием структуры и большим потенциалом для 
развития каньонного туризма как одного из 
подвидов горного (альпинистского) туризма. 
В туристской индустрии много примеров 
создания туристских зон в живописных ланд-
шафта. 

Одним из таких объектов является каньон 
Дашбаши (Цалкский каньон) в Грузии, распо-
ложенный в 90 км от города Тбилиси. Образо-
ванный на вулканическом плато в результате 
эрозии, каньон завораживает каскадными во-
допадами удивительной изумрудной красоты  
в летнее время и десятками ниспадающих ледя-

ных каскадов водопадов в зимнее время года. 
Благодаря зарубежным инвестициям израиль-
ской компании Kass Land (около 40 млн дол-
ларов) над каньоном сооружен завораживаю-
щий 240-метровый стеклянный мост, соеди-
нивший противоположные стены каньона с 
рестораном в форме огромного бриллианта, 
подвешенного посередине моста. 

Цель исследования. Изучение публика-
ций о природных каньонах для обоснования 
пейзажно-визуальной привлекательности 
каньонов Республики Азербайджан в целях 
развития национального туризма. 

Материалы и методы. В современной 
географической литературе встречается до-
вольно мало публикаций о каньонах как при-
родных явлениях, существование которых 
позволяет развивать экологический, познава-
тельный и культурный туризм. Так, в статье 
Д.А. Рубана [1] рассматривается ценность 
адыгейских каньонов как объектов геологиче-
ского наследия: геологическая деятельность 
рельефа, факторы возникновения, уникаль-
ные геологические образования в уступах и 
прилегающих к ним склонах, инженерно-
геологические особенности массивов горных 
пород, важные события в геологическом раз-
витии территории. Ю.Д. Евсюков и В.И. Руд-
нев свои исследования посвятили изучению 
западной части Черного моря, где с помощью 
эхолотирования было обнаружено обширное 
поднятие, названное хребтом Моисеева [2].  
В исследовании Е.Е. Кононова [3] представ-
лена информация о каньонах и других морфо-
логических особенностях подводного склона 
восточного берега южной котловины озера 
Байкал. В статье Н.Н. Блага, Д.А. Вольхина, 
А.Г. Блага [4] выделены особенности рельефа 
одной из долин на горном массиве Бойка в 
Крыму, определена роль основных рельефо-
образующих факторов и разрывных наруше-
ний. В статье Е.Е. Кулюгиной, Л.В. Тетерюк, 

shows that Azerbaijani canyons are different in terms of their relief, natural landscapes, and diversity. The de-
scription of natural attractions is the basis for the choice of physical and geographical, geological and geo-
morphological, as well as psychophysiological, methods for the study of the tourist potential of Azerbaijani
canyons. Conclusion. Canyon tourism in Azerbaijan requires basic infrastructure to be created after
a comprehensive study that will provide a foundation for ecological, touristic, and recreational activities
among the Azerbaijani population and tourists. This pilot study was the first step to justify the attractiveness
of Azerbaijani canyons and their landscapes and provide further evidence for the study of this type of tourism
in Azerbaijan. 
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Б.Ю. Тетерюк [5] обоснована уникальность 
каньона реки Ния-Ю на Полярном Урале, об-
ладающего большим потенциалом для сохра-
нения редких сосудистых растений Европей-
ского Северо-Востока и рекомендованного 
для включения в систему ООПТ Республики 
Коми. 

Однако в данных публикациях отсутству-
ет анализ привлекательности и характеристи-
ка потенциала исследуемых каньонов в кон-
тексте туризма, что обусловило актуальность 
выбора темы нашего исследования. 

Результаты. Богатство и разнообразие 
туристско-рекреационных ресурсов Кавказа 
неоспоримо: красота ландшафтов и биоразно-
образие природы, благоприятность климати-
ческих условий, медико-биологический по-
тенциал минеральных источников, ценность 
исторических памятников, этно-культурных 
традиций и особенностей кавказских народов 
снискали туристскую популярность стран 
Кавказа, где сложились традиционные виды 
туризма: культурный, познавательный, исто-
рический, этнографический, бальнеологиче-
ский, оздоровительный, спортивный, рекреа-
ционный, деловой, гастрономический и др. 
Однако пейзажно-эстетическая ценность и 
привлекательность каньонов как отдельных 
географических объектов, наличие которых 
способствовало бы формированию тематиче-
ских туров познавательной, развлекательной, 
экологической, событийной направленности, 
еще недостаточно исследована. За исключе-
нием относительных климатических разли-
чий, здесь похожи рельеф и ландшафтные ре-
сурсы. С этой точки зрения привлекает вни-
мание наличие каньонов различных типов и 
форм на Большом Кавказе, в том числе на 
территории Республики Азербайджан [6, 7]. 
Наряду с рельефом, впечатляет экзотичность 
и климатическая комфортность ландшафта 
азербайджанских каньонов, расположенных 
на высоте 1350–1800 м над уровнем моря.  

Каньоны, расположенные на территории 
Республики Азербайджан, привлекают вни-
мание своим природным потенциалом, разно-
образием и эстетическими достоинствами. 
Под влиянием гидрологических и тектониче-
ских факторов, некоторые реки, текущие со 
склонов Большого и Малого Кавказа, проры-
ваясь сквозь скальные массивы, образовали 
узкие каньоны с отвесными склонами и уни-
кальным пейзажем, благодаря которым кань-
оны включены в геологическое наследие 
Азербайджана, которое можно оценивать как 

разновидность каньонного туризма, целесо-
образного и необходимого Республике Азер-
байджан [8]. 

Природное разнообразие каньонов при-
влекает туристов своим эстетическим ком-
фортом. Здесь среда, характеризующаяся на-
личием природных и антропогенных ланд-
шафтов и живописных памятников природы, 
основана на адаптации различных форм ланд-
шафта, образованного естественными горны-
ми и речными долинами. Туристические ре-
сурсы прибрежных низменностей Каспий-
ского моря включают абразионные формы 
рельефа, прибрежные леса и луговые ланд-
шафты, прекрасные песчаные пляжи, сезон-
ную температуру морской воды, фауну водо-
емов, богатую флору и климатический ком-
форт. К основным компонентам горных 
экосистем относятся природные памятники, 
экзотические ландшафты, леса и луга [8, 9]. 

По словам члена-корреспондента НАНА 
Т. Кенгерли, в настоящее время на террито-
рии Азербайджана насчитывается 8 знамени-
тых каньонов. Восстановление здоровья людей 
с точки зрения отдыха, кемпинга и туризма в 
этих каньонах началось с середины ХХ века. 
Несомненно, на территории Азербайджана 
расположено больше каньонов. Однако с точ-
ки зрения туризма большее внимание привле-
кают каньоны, которые уже исследованы и 
оценены. Исследования, проведенные Т. Кен-
герли и авторским коллективом, показали, что 
эти каньоны в определенной степени отлича-
ются друг от друга своей привлекательно-
стью, природным ландшафтом и разнообра-
зием. Ниже описаны основные особенности 
некоторых из них [10, 11]. 

Каньон Тэнгеалты – это памятник приро-
ды, созданный рекой Валвала, которая пере-
секает старые известняки, образующие Боко-
вой хребет на северо-востоке Азербайджана. 
Ширина ущелья составляет 50 м, длина 500 м, 
а высота покрытых лесом отвесных стен дос-
тигает более 1500 м. Каньон, соединяющий 
многочисленные горные деревни в бассейне 
Валвалачая с Прикаспийской низменностью и 
служащий единственным здесь проходом, 
всегда имел стратегическое значение (рис. 1).  

Гудиалчайский каньон расположен на се-
веро-восточном склоне Большого Кавказа,  
в среднем течении одноименной реки. Здесь 
каньон образует глубокое ущелье с крутыми 
склонами высотой более 1000 м. Массив Гы-
зылгая, расколотый каньоном, сложен разно-
цветными мраморными известняками неоком-
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ского типа, которые придают этому уголку 
природы юго-восточного Кавказа неповтори-
мый колорит. Первая часть двухчастного 
каньона Грыздахна начинается от экзотиче-
ской скалы Минарет и тянется более чем на 
8–10 км в юго-восточном направлении, там, 
где его правый приток встречается с Агчаем. 
В этом районе по дну каньона проходит доро-
га из Губы в Хыналыг, склоны покрыты гус-
тым лесом, а посередине находится широкая 
кольцевая яма Грыздахна, с которой открыва-
ется прекрасная панорама на альпийские луга. 
Верхняя Грызская часть каньона соответст-
вует узкой части реки, протекающей между 
крутыми склонами известнякового массива 
Гызылгая, которая сумела сохранить свою 
первозданную красоту и величие, так как 
практически не подвержена антропогенным 
воздействиям (рис. 2). 

 

 

Рис. 1. Каньон Тэнгеалты 
Fig. 1. Tengealty canyon 

 

 
Рис. 2. Каньон Гудиалчай. Грызская часть 

Fig. 2. Gudialchay canyon. Part of Kryz 
 

Карачайский каньон расположен в 30 км 
на северо-востоке Азербайджана, к юго-вос-
току от Гудиалчайского каньона, от которого 
он отстает по размерам, сохраняя свои перво-
начальные природные черты в виде неболь-
шого острова. В этом каньоне наблюдаются 
выходы мраморных известняков. Каньон тя-
нется на 7 км, пересекая узкую часть передне-
го хребта Джарака-Джангазур и образуя изо-
гнутую форму. В самой узкой части каньона 
находятся руины средневековой крепости, 
которая в прошлом охраняла проход, ведущий 
к горным деревням и перевалам Северо-
Восточного Кавказа (рис. 3, 4). 

Каньон Гирдыманчай расположен на юж-
ном склоне Юго-Восточного Кавказа в сред-
нем течении одноименной реки, где он пересе-
кает хребет Ниялдаг между селами Лахидж и 
Намазгях. Каньон длиной 5 км пересекает се-
верное крыло среднемеловой синклинали  
Намазгях, сложенной туфовыми песчаниками 
и туфовыми конгломератами. Одним из глав-
ных достоинств каньона является его роль 
естественной преграды, защищавшей село 
Лагидж от врага в XIX–XX веках. На крутом 
северном склоне ущелья осталась лишь труд-
нопроходимая тропа (ее следы видны до сих 
пор), которая строго охранялась вместе с вхо-
дом в каньон. В начале ХХ века с помощью 
взрыва на крутом южном склоне каньона про-
ложили путь для конных экипажей, а затем и 
для автомобильного транспорта. В результате 
обнажился узкий карниз, который считается 
уникальным памятником дорожного строи-
тельства в Азербайджане. Эти территории 
начали привлекать отечественных туристов  
и посетителей в 60–70-х годах ХХ века.  
Несмотря на результаты проведенных работ 
по благоустройству и созданию дорожно-
транспортной инфраструктуры, это место по-
прежнему недостаточно привлекает ино-
странных туристов (рис. 5). 

Зангичайский (Джулян) каньон располо-
жен чуть ниже каньона Гирдыманчай, места-
ми представляя глубокое изрезанное ущелье 
(400–500 м). Он пересекает южное крыло 
синклинория Намазгах с севера на юг, на се-
вере вбирая в себя все воды круглой впадины 
Мудру, которая уникальна своей красотой. 
Пока этот каньон обделен вниманием тури-
стических работников, специалистов и приез-
жающих туристов (рис. 6). 
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Рис. 3. Каньон Карачай. Панорама. Вход в каньон со стороны  

Прикаспийской низменности 
Fig. 3. Karachay canyon. Panoramic view of the entrance  

to the canyon from the Caspian depression 

 

 

Рис. 4. Каньон Карачай. Панорама. Вид с юга 
Fig. 4. Karachay canyon. Panoramic view of the South side 

 

Рис. 5. Каньон Гирдыманчай 
Fig. 5. Girdymanchay canyon

Рис. 6. Каньон Зангичай 
Fig. 6. Zangichay canyon 
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Гаргарчайский каньон образовался на 
восточном склоне Малого Кавказа в ущелье 
одноименной реки. В настоящее время он яв-
ляется одним из многочисленных геолого-
геоморфологических и гидрологических объ-
ектов Азербайджана. Каньон, расположенный 
в среднем течении одноименной реки, тянется 
с юго-востока на северо-запад, а над ним воз-
вышается Шушенское плато, состоящее из 
верхнеюрских известняков Карабахского 
хребта. Его длина более 5 км. Потенциал ре-
сурсов экотуризма в этих областях очень ши-
рок (рис. 7). 

Сумгайытский каньон – памятник приро-
ды, расположенный в низовьях Сумгайыта, на 
участке реки, протекающей по карабахской 
равнине. Начало каньона находится за город-
ской свалкой бытовых отходов. Этот каньон 

считается потенциальным местом для туризма 
в Сумгайыте. Сумгайытчай протекает по тер-
ритории Шамахинского, Абшеронского и Сум-
гайытского городских административно-
территориальных единиц, через Сумгайытский 
каньон и впадает в Каспийское море. Суходо-
лы в этой области, где течет река, состоят из 
довольно хрупкого материала, в основном гли-
ны и песка, увеличивающих его разрушитель-
ную силу. Это также позволяет реке легко уг-
лублять свое русло. Эрозионная активность 
воды в каньоне довольно высока. Под воздей-
ствием природных явлений, таких как атмо-
сферные осадки, солнечная радиация или ак-
тивность ветра, каньон приобретает загадоч-
ный вид. Поскольку этот процесс продолжа-
ется постоянно, масштабы износа его рельефа 
постоянно увеличиваются (рис. 8) [10, 11]. 

 
Рис. 7. Каньон Гаргарчай 
Fig. 7. Qarqarchay canyon 

 

 

Рис. 8. Каньон Сумгайытский 
Fig. 8. Sumqayıt canyon 
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Для развития туризма на основе турист-
ской привлекательности каньонов Республики 
Азербайджан необходимо более детальное и 
комплексное исследование каньонов респуб-
лики Азербайджан. 

Заключение. Для развития каньонного 
туризма на территории Республики Азербай-
джан должна быть организована базовая инф-
раструктура. Для этого необходимо провести 
соответствующую комплексную работу по 

системному исследованию туристско-рекреа-
ционной привлекательности каньонов (при-
родно-климатические условия, рельеф, пей-
зажно-эстетическая оценка), организовать 
рекламно-просветительскую деятельность 
среди населения в целях формирования поло-
жительного имиджа каньонов как объектов 
туризма, что будет способствовать созданию 
программ перспективного планирования ту-
ристических зон в Республике Азербайджан. 
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